
1 
 

PROCEDURĂ PRIVIND RECUNOAȘTEREA STAGIILOR  

DE PREGĂTIRE EFECTUATE ÎN STRĂINĂTATE  

DE CĂTRE MEDICII REZIDENȚI 

 
1. Introducere 
 

 Scop: Procedura reglementează pașii necesari pentru recunoașterea stagiilor de 
pregătire efectuate de medicii rezidenți în afara României, în conformitate cu 
legislația națională și europeană. 
 

 Domeniul de aplicare: Se aplică medicilor rezidenți care au desfășurat stagii de 
pregătire în state membre UE, Spațiul Economic European (SEE), Confederația 
Elvețiană sau în state terțe și care doresc recunoașterea acestora. 

 
2. Documente de referință 
 

 Legislație europeană: 
Directiva 2005/36/CE privind recunoașterea calificărilor profesionale 
 

 Legislație națională: 
1. Legea învăţământului superior nr. 199/2023 
2. H.G. nr. 1282/2007 pentru aprobarea normelor privind recunoaşterea diplomelor, 

certificatelor şi titlurilor de medic, de medic dentist, de farmacist, de asistent medical 
generalist şi de moaşă, eliberate de un stat membru al Uniunii Europene, de un stat 
aparţinând Spaţiului Economic European sau de Confederaţia Elveţiană 

3. Ordinul comun MSP/MECT nr. 1.141/1.386 din 2007 privind modul de efectuare a 
pregătirii prin rezidenţiat în specialităţile prevăzute de Nomenclatorul specialităţilor 
medicale, medico-dentare şi farmaceutice pentru reţeaua de asistenţă medicală, cu 
modificările și completările ulterioare 

4. Ordonanța Guvernului nr. 18/2009 privind organizarea și finanțarea rezidențiatului, 
cu modificările și completările ulterioare 

 
3. Definiții și abrevieri 

 

 Medic rezident – absolvent al unei facultăți de medicină care a promovat concursul 
național de rezidențiat și a fost confirmat prin ordin al ministrului sănătății ca medic 
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rezident într-una dintre specialitățile prevăzute de Nomenclatorul de specialităţi 
medicale, medico-dentare şi farmaceutice pentru reţeaua de asistenţă medicală; 
 

 Coordonator/director de program de rezidențiat – cadrul didactic cu cel mai înalt 
grad didactic într-o anumită specialitate dintr-o unitate sanitară avizată pentru 
învăţământ postuniversitar medical, medico-dentar sau farmaceutic uman care 
realizează activitatea de coordonare a programului de rezidenţiat într-una dintre 
specialitățile prevăzute de Nomenclatorul de specialităţi medicale, medico-dentare 
şi farmaceutice pentru reţeaua de asistenţă medicală; 

 

 Recunoașterea stagiilor de pregătire din străinătate – procesul prin care 
Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” din București și Ministerul 
Sănătății evaluează și acceptă perioada de stagiu efectuată în străinătate ca fiind 
echivalentă cu cerințele de formare în rezidențiat prevăzute în curriculumul de 
pregătire în rezidențiat într-o anumită specialitate. 
 

 UMFCD – Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” din București  
 

 DPRP – Direcția de Pregătire în Rezidențiat și Postuniversitară din cadrul UMFCD 
 

 MS – Ministerul Sănătății 
 
4. Responsabilități 

 Medicul rezident: Depune cererea și documentele necesare în vederea recunoașterii 
stagiilor de pregătire efectuate în străinătate. 
 

 Coordonatorul de rezidențiat: Verifică și validează compatibilitatea stagiului cu 
curriculumul național. 

 

 Direcția de Pregătire în Rezidențiat și Postuniversitară: Verifică conformitatea 
documentelor, le centralizează și înaintează, dacă aceastea sunt conforme, 
Ministerului Sănătății 

 Ministerul Sănătății: Emite documentele de recunoaștere. 
 

5. Criterii de recunoaștere 
 

Stagii efectuate în state membre UE, SEE și Elveția: 
o Recunoașterea stagiilor este posibilă dacă documentele depuse respectă cerințele 

H.G. nr. 1282/2007 pentru aprobarea normelor privind recunoaşterea diplomelor, 
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certificatelor şi titlurilor de medic, de medic dentist, de farmacist, de asistent 
medical generalist şi de moaşă, eliberate de un stat membru al Uniunii Europene, 
de un stat aparţinând Spaţiului Economic European sau de Confederaţia Elveţiană. 

o Stagiile trebuie să fie efectuate în unități medicale acreditate pentru pregătirea 
rezidenților. 

 

Stagii efectuate în state terțe (din afara UE, SEE, Elveția): 
 

 Criterii suplimentare: 
o Stagiile trebuie să se regăsească în curriculumul de pregătire aprobat din 

România pentru specialitatea medicului rezident. 
o Stagiile de pregătire trebuie să fie efectuate în unități sanitare acreditate în 

statul terț pentru pregătirea rezidenților. 
o Durata stagiilor efectuate în state terțe nu poate depăși o treime din durata 

totală a rezidențiatului prevăzută pentru specialitatea în cauză. 
 

6. Documente necesare 
 

 Cerere de recunoaștere: Adresată Direcției de Pregătire în Rezidențiat și 
Postuniversitară din cadrul Universității de Medicină și Farmacie “Carol Davila” din 
București. 

 Certificate / documente care atestă efectuarea și evaluarea stagiului: Eliberate 
de unitatea din străinătate, însoțite obligatoriu de traducere legalizată. 

 Acordul coordonatorului de rezidențiat din România: Confirmă că stagiul 
efectuat se regăsește, în tot sau în parte, ca modul de formare în curriculumul de 
pregătire în specialitatea de confirmare a rezidentului / verifică compatibilitatea 
stagiului de pregătire efectuat cu cerințele din curriculumul de rezidențiat românesc. 

 Declarație pe propria răspundere a rezidentului privind autenticitatea 
documentelor depuse 

 Documente suplimentare:  
o Avizul unității angajatoare - pentru rezidenții pe post;  

 
 
 
 
 
 



4 
 

7. Etapele procedurii 
 

a) Evaluarea stagiului:  
o Anterior depunerii dosarului, coordonatorul de rezidențiat din România 

verifică compatibilitatea stagiului de pregătire efectuat cu cerințele din 
curriculumul de rezidențiat românesc. 

o De asemenea, solicită informații cu privire la acreditarea unității sanitare 
pentru pregătirea rezidenților din străinătate unde s-a desfășurat stagiul de 
pregătire. 

b) Depunerea dosarului: Medicul rezident trebuie să depună la DPRP un dosar 
complet care să includă cererea de recunoaștere și documentele justificative 
(certificat/document de stagiu, aprobări, avize, traduceri legalizate, declarație pe 
proprie răspundere etc.). În cuprinsul cererii se va menționa obligatoriu la a câta 
recunoaștere se află, câte luni de recunoaștere a mai avut și că a beneficiat de 
aprobarea MS de întrerupere a rezidențiatului în perioada de efectuare a stagiului în 
străinătate. Depunerea se va realiza, de preferat, în format electronic. 

c) Verificarea dosarului: La nivelul DPRP se înregistrează dosarul, se verifică 
conformitatea documentelor, se centralizează și ulterior se transmite Ministerului 
Sănătății o adresă cu propunerea de recunoaștere, împreună cu dosarul, în fotocopie. 

d) Emiterea aprobării recunoașterii: Pe baza verificărilor și evaluărilor făcute, în 
termen de maximum 15 zile de la primirea dosarului de la DPRP, Ministerul Sănătății 
emite documentul de recunoaștere care permite medicului rezident să continue 
pregătirea și să participe la examenul de specialist; în situația constatării unor 
documente neconforme, notifică DPRP în vederea remedierii. 

e) Comunicarea aprobării: Recunoașterea va fi transmisă direcției/departamentului 
de pregătire, care o va transmite către medicul, medicul stomatolog sau farmacistul 
rezident care a solicitat întreruperea. 

 
8. Dispoziții finale 

 Procedura intră în vigoare la data aprobării și poate fi revizuită în funcție de 
schimbările legislative. 

 
Procedura a fost aprobată în ședința Consiliului de Administrație din data de 23.01.2025 și 
a Senatului Universității de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București din data de 
11.02.2025. 


